
Huidtherapeut heeft oplossing voor oedemen
HEERENVEEN

Het behandelen van alle

vormen van oedeem is een

belangrijk onderdeel van het

beroep van huidtherapeut

Trieneke Hengst-Oppenhui-

zen uit Heerenveen.

,,Als enige in heel Friesland

geven wij alle vormen van

druktherapie voor de juiste

behandeling van oedemen,’’

vertelt ze. ,,Onze praktijk

biedt patiënten een geïnte-

greerd pakket, met verschil-

lende behandelingsmogelijk-

heden. Hier ligt onze kracht.

Ieder mens en iedere klacht is

anders. Wij kijken naar de

individuele situatie van de

patiënt, omdat de problema-

tiek van iedere patiënt zeer

uiteenlopend kan zijn. We

zoeken voor iedereen een

unieke oplossing.’’

Ze vervolgt: ,,Voor het oplos-

sen van oedemen hebben we

die gevonden.

Druktherapie is essentieel bij

het ontzwellen. Om de zwel-

ling de baas te blijven hebben

we nu echt schitterende

helpers.

Ongeacht de oorzaak. Dus

geen zwachtels meer, maar

een manier om verbanden

zelf aan te leggen en te ver-

stellen. Dit dankzij het steeds

wisselende hoge / lage druk

systeem, dat men zelf kan

instellen zonder zich zorgen

te maken of het verband goed

is aangelegd. De zelfredzaam-

heid wordt daardoor vergroot

en past in het huidige zorgbe-

leid. We passen het toe van

hoofd tot tenen: Voor elk

lichaamsdeel hebben we een

oplossing en het kan 24 uur

per dag ingezet worden. Door

onze oedeembehandeling,

die door de ziektekostenver-

zekeraar worden vergoed,

ontstaat een optimale situ-

atie.’’

Niet alleen voor de patiënt en

behandelaar, maar ook voor

de betrokken arts is het pret-

tig dat deze één aanspreek-

punt heeft voor de behande-

ling van zijn patiënt, vindt

Trieneke. Ze werkt samen

met de huidartsen van zie-

kenhuis Tjongerschans in

Heerenveen.


